
Vereinbaren Sie doch einfach einen Termin
für ein unverbindliches und kostenloses
Beratungsgespräch.

Betreutes Wohnen
ohne Umzug
• bringt die Serviceleistungen direkt 

zu Ihnen nach Hause

• bietet Ihnen die Möglichkeit, auch 
im Alter sicher in den vertrauten
„eigenen vier Wänden“ zu wohnen 

• garantiert schnelle und unbüro-
kratische Hilfe durch einen Ansprech-
partner, der Ihnen bereits vertraut ist

Stellen Sie sich Ihr individuelles
Servicepaket zusammen.

Auf angenehme Weise verbindet es
den Anspruch nach einem eigenen
Lebensstil mit dem Bedürfnis nach
Sicherheit und Geborgenheit im
Alter.

Leben in vertrauter Umgebung

•  Unterstützung im Haushalt

•  Besuchs- und Begleitdienst

•  Beratung

Sie haben vorgesorgt …

Betreutes Wohnen
ohne Umzug

Wir sind für Sie da...
Montag bis Freitag 8-12 Uhr

Tanja Tenholt

t.tenholt@awo-dortmund.de

Kirsten Rothe

k.rothe@dobeq.de

Tel.: (0231) 880 881-25

Tel.: (0231) 880 881-24

Lange Straße 44
44137 Dortmund
Fax: (0231) 880 881-20
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Betreutes Wohnen
ohne Umzug Eine günstige Alternative zum Seniorenwohnheim.

… und außerdemWahlleistungen Grundleistungen
je nach Bedarf

Hauswirtschaftliche Dienste, z.B.
• Wohnungsreinigung
• Treppenreinigung
• Bügelhilfen

Begleitdienste/ Besuchsdienste
• Einkäufe, Arztbesuche,

Behördengänge Krankenbesuche

Kleinere handwerkliche Tätigkeiten 
und Gartenpflege
• Glühlampen wechseln
• Rasenmähen, Unkraut beseitigen
• Sonstiges nach Ihren Wünschen …

unser Vorsorgepaket

• Beratung und Hilfe bei allen
Problemen des täglichen Lebens

• Hilfe bei Formularen und Anträgen

• Hilfe bei und nach Krankenhaus-
aufenthalten

• Wohnungsbetreuung bei Abwesenheit

• Information und Beratung von
Angehörigen

• Information über Veranstaltungen 
und Freizeitangebote

vermitteln wir Ihnen...

• Hausnotruf mit 24-Stunden-Dienst

• Pflegerische Dienste

• Mahlzeiten-Bringservice

• Getränkelieferdienst

• vorübergehende stationäre
Versorgung durch Kurzzeitpflege

• Beratung zur Anpassung des
Wohnraumes

• Betreuung für Menschen mit Demenz

• Erlebnis- und Erholungsreisen 
für Senioren14,- Euro/Stunde 

zuzügl. 1,50 Euro Fahrtkostenpauschale
39,- Euro/Monat
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